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Estimados y estimadas representantes de Consejos de Juventud
y entidades juveniles:

Como presidentas de APLEC inclusion mas Igualdad y del Consejo de
la Juventud de Espana (CJE), queremos aprovechar esta oportunidad
para presentaros la “Guia para Desincentivar la Prostitucion: { Qué ne-
cesidad tienes?”, una herramienta disenada para la sensibilizacion de
la poblacion joven sobre la realidad de la trata de seres humanos vy la
explotacion sexual, que se enmarca dentro del proyecto “prostituciOFF”,
financiado por el Ministerio de Igualdad.

Esta Guia es consecuencia del compromiso compartido y de la unién de es-
fuerzos y conocimientos de nuestras organizaciones, y con ella perseguimos
mejorar la conciencia y el entendimiento de la gente joven de los que implica
la prostitucion. Y ese ha sido y es nuestro principal propdsito: ofrecer un re-
curso valioso, agil y practico que sirva para informar y empoderar a los y las
jovenes que participan en las entidades juveniles sobre las consecuencias de
la explotacion sexual y la trata de personas con fines de explotacion sexual.

Para ello, hemos optado por un disefio en torno a tres bloques en los
que se aborda: la sexualidad, el consumo de prostitucion y el papel de las
personas jovenes como agentes del cambio social. Al final de cada uno
de ellos se incorporan actividades capaces de generar espacios viven-
ciales y de debate sobre el contenido tedrico que propone el texto, que
esperamos que sirvan para sensibilizar y concienciar sobre lo que implica
el consumo de prostitucion.

Creemos firmemente que la informacion y el analisis son claves para pre-
venir la participacion de los y las jovenes en situaciones de explotacion, y
para fomentar una actitud de apoyo y comprension hacia quienes ya se
encuentran en esa realidad.

Agradecemos de antemano tu interés por la Guia para Desincentivar la
Prostitucion: ;Qué necesidad tienes? y por el apoyo en la promocion de
un cambio positivo en nuestra sociedad y esperamos sinceramente que este
trabajo de respuesta a las expectativas que tengas depositadas en el mismo.

Saludos cordiales

i

Rocio Medina Martinez Andrea Gonzalez Henry

Presidenta Presidenta
APLEC Inclusién mas Igualdad Consejo de la Juventud de Espafia



prostituciOFF Estrategia para prevencion de la trata de seres
humanos con fines de explotacion sexual, mediante la desincentivacion
del consumo de prostitucion en jovenes y adolescentes, generando
conocimientos que sensibilicen a la juventud, mediante el
fortalecimiento, la participacion y la dinamizacion de las entidades
juveniles, como agentes clave en la lucha contra todas las formas de
violencia contra las mujeres.
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Espana es el pais de Europa donde se consume mas prosti-
tucion y el tercero del mundo, superado unicamente por Tailandia
y Puerto Rico, segun los datos de la asociacion APRAMP (2011).
Desde 2014, la prostitucion forma parte del Producto Interior Bruto.
Como apunta el Instituto Nacional de Estadistica, el consumo de
prostitucion representa en Espafa unos 4.100 millones de euros
anuales. Un negocio lucrativo basado en el acceso al cuerpo de
las mujeres, que mueve mas dinero que el consumo de drogas
ilegales en nuestro pais.

Con esta guia queremos plantear preguntas, ofrecer datos e infor-
macion sobre el consumo de prostitucion para empezar a cambiar
esta realidad. Nuestro objetivo es desincentivar la demanda de pros-
titucion, especialmente entre los hombres jovenes. Una generacion
que ha crecido en una sociedad mas igualitaria pero en la que,
segun el Informe Juventud Espana (2020), 1 de cada 10 jévenes
entre 15 y 29 anos ha consumido prostitucion y el 4,8% mas
de una vez en su vida.

La guia se divide en tres bloques que abordan la sexualidad,
el consumo de prostitucién y la poblacion joven como agentes
del cambio social. Cada uno de ellos se estructura en una primera
parte introductoria con pildoras sobre teoria y datos que puedan ser
de interés; una segunda parte, en la que se presentan las actividades
para desarrollar con hombres entre 18 y 23 anos, aunque también se
pueden adaptar para hombres hasta los 30-35 anos que participen
en el movimiento asociativo.

Mediante las actividades propuestas se crearan espacios vivenciales
y de debate sobre el contenido tedrico que se aborda en esta guia
y que permitiran la sensibilizacion y la concienciacién para la
desincentivacién del consumo de prostitucion.

El trabajo con la guia se puede comenzar por la parte que te parezca
mas interesante. Nuestro objetivo ha sido desarrollar una guia
practica, entretenida y formativa, que ofrezca opciones para reali-
zar actividades y profundizar en los temas que tratamos.
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ANTES
DE NADA ...

¢ hablamos
de sexo?
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¢ Estas de acuerdo con
las siguientes afirmaciones?

Si/No/A veces Si/No/A veces

Desde hace unos anos,
,Ias. mujeres hablan 000
mas libremente de su
sexualidad. Las mujeres cada vez
toman mas la iniciativa
LD para ligar o hablar con
alguien que les gusta.

Las mujeres que toman
mas la iniciativa estan [ ][]
dispuestas a tener sexo
con mas facilidad.
Las mujeres se
(][] Preocupan mas de
la satisfaccion de los
hombres que de la suya.
El deseo sexual de los
hombres es wrgfrenable, oo0
Instintivo.
La popularizacion del
“no es no” ha afectado
a las relaciones sexuales
entre hombres y mujeres.
Cada vez es mas dificil
follar.
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Las cosas han cambiado:

las relaciones intimas en sociedades
mas igualitarias

Durante las ultimas décadas los movimientos feministas de pai-
ses occidentales, como Espaina, han impulsado reformas legales
que consiguieron la regulacion del divorcio, la legalizacion del aborto
o la especial punicion de la violencia de género. Como resultado de
este activismo se ha conseguido cierto grado de igualdad.

Anthony Giddens, en su obra de 1998, “La transformacion de la in-
timidad”, argumento que las relaciones intimas habian cambiado en
los Ultimos anos, en gran parte impulsadas por las reivindicaciones
del movimiento feminista sobre la liberacion sexual de las mujeres.

Eva lllouz explica en su libro El fin del amor (2018), que la llegada de
la libertad sexual en el siglo XX ha desregularizado el mercado
sexual y el consentimiento se ha convertido en el criterio para
establecer relaciones intimas.

De la misma forma que los matrimonios por amor romantico se pre-
sentaba en el siglo XIX como un sentimiento auténtico frente al orden
social establecido v la crisis derivada de los avances de la Revolucion
Industrial (Coontz, 2006; Giddens, 1998); los cambios en la esfera
afectiva provocados por el auge de la tecnologia y la liberacion
sexual hacen que por primera vez se conciban las relaciones
amorosas ligadas a la libertad y a la realizacion personal, una rei-
vindicacion del triunfo del individuo frente al orden establecido
(Esteban, 2011; Herrera, 2011; Yela, 2000).

Durante siglos, las relaciones intimas han estado altamente reglamen-
tadas a nivel social. A través de novelas, peliculas o series, los y las
jovenes pueden conocer como el cortejo estaba formado por unas
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reglas que les daban seguridad y cuyo final era la posible union en
matrimonio. En Europa, durante los siglos XIX 'y XX estos encuentros
amorosos eran siempre iniciados por el varon, con la visita a casa de
la familia de la mujer con la que queria casarse y la relacion solo se
iniciaba si obtenia el permiso del padre.

El cortejo de antes o el “ligoteo” actual sigue un conjunto de normas
sociales minuciosas imbuidas en las l6gicas patriarcales que afectan
tanto a mujeres como a hombres. La libertad sexual hizo que las
normas del cortejo desaparecieran, es decir, se desregulo el mercado
sexual, y el consentimiento ha pasado a ser el elemento que susti-
tuyé al cortejo y solo establece el requisito del consentimiento
para mantener relaciones sexuales.

Sin embargo, la vivencia de la libertad sexual entre varones y mu-
jeres es muy desigual. COmo analiza Eva lllouz, “mientras que la
libertad sexual masculina se ha practicado en el modo de la autonomia,
el desapego y la acumulacion de experiencias; la libertad sexual para
las mujeres ha sido mas ambivalente y su vivencia alterna el modo de
la autonomia con el modo relacional, en el intento de coordinar algu-
na meta emocional con el otro” (lllouz, 2020: 129). Por ello, siguen
persistiendo estereotipos acerca de la sexualidad de varones y
mujeres que atraviesan sus relaciones intimas.

El consentimiento como requisito y norma para regular las re-
laciones intimas, no ocupa totalmente el espacio que el cortejo
dejo vacio, es incompleto y los espacios libres son rellenados
por los roles de género patriarcales que atraviesan la sexualidad.

/"7Ma. P‘robxms&mr Mas

Puedes leer las primeras paginas

del libro de Eva lllouz. Q

——
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El presente y futuro del sexo:
a vueltas con el deseo
y el consentimiento

¢Alguna vez te han ocurrido estas situaciones?

Si No Si No

He tenido relaciones
sexuales que no habria
querido tener.

Me he quitado
[ ][] el preservativo a mitad
de una relacion sexual.

En mis relaciones sexuales
solo he hecho cosas que [ ][]

me apetecian.
Queria tener una

relacion sexual con
esa persona, pero hice
[ 1[] cosas de las que no
estaba convencida o
convencido y luego me

He mandado un nude por senti mal.
Whatsapp. 10
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Sabias
que...

@ Segun datos recabados por el INJUVE (2020), 1 de
cada 10 personas jovenes ha tenido relaciones
sexuales que no habria querido tener y un 8% ha
hecho cosas durante la relacion sexual de las que
no estaba convencida/o y luego se ha sentido mal.
Ambas respuestas fueron mas prevalentes entre
mujeres y aquellas personas que tienen entre 20

a y 24 afios.

@ En una encuesta realizada en 2022 a mujeres
entre 18 y 25 anos, un 57,7% afirmé haber
tenido sexo con otra persona sin apetito o
deseo sexual (Instituto de las Mujeres, 2022).

@ 2 de cada 10 jovenes piensan que es normal que
un hombre recurra a la prostitucién para tener
sexo, segun una investigacion de La Fundacion
FAD Juventud (Sanmartin Orti, Kuric Kardelis y
Gomez Miguel, 2022).

@ En los ultimos anos, el consentimiento sexual se
ha situado en el centro del debate publico. Se ha
visibilizado la importancia de que las practicas
sexuales sean consensuadas. Ademas, autoras
como Katherine Angel, senalan que el consentimiento
no implica un sexo mas satisfactorio y que es
necesario revindicar el deseo y el placer sexual.
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Puedes ver la entrevista en inglés
con la autora Katherine Angel.

|
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¢ Sabes que es delito quitarte

el preservativo sin el consentimiento
de la mujer con quien mantienes
relaciones sexuales?

////

Quitarte el preservativo
sin el consentimiento

de la mujer con quien _ En 2019, ’
mantienes relaciones un juzgado condend
sexuales es una como autor de un
practica denominada delito sexual aun
como “stealthing”, y €s hombre por quitarse
un delito. el preservativo sin el

consentimiento de la

otra persona.

Eé‘l’o Se aPhca o cu.al%uw_r +"’P° Ao
P\r&chm C/ovd’a.\r‘ con el consentimiento
o o otva pavsona 2% LWL IMUVUMO.
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¢ Te ha funcionado alguna vez
mandar un nude sin que te lo pidan?

“ Las redes sociales como Instagram o Tinder
son a veces un bombardeo de pollas. Muchas
veces simplemente has cruzado dos palabras y ya
te envian directamente esa fotografia. ”

Segun datos
del Instituto de las
Muijeres (2022), a un

409,

de las jévenes les han
mandado algun tipo

de estas fotos sin su

consentimiento.
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Sextear puede ser una practica sexual mas. El envio de mensajes
sexuales a través del smartphone, en ocasiones acompanados de
videos o fotografias suele tener caracter voluntario y consentido, dado
gue son creados y enviados por sus protagonistas.
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Un estudio publicado
en la revista The Journal
of Sex Research
(Marcotte et. al., 2020)

evidencié que el

50%

de las mujeres que recibieron
imagenes nudes no solicitadas,
les dio asco, el 46% sintié que
les habian faltado al respeto.

4 Puedes consultar
” l este decalogo para
el sexting seguro.

El problema surge .
cuando los materiales \\\\\\\\\
sexuales se toman O

envian a terceras personas
sin el consentimiento de

sus prOtagomsftas' EE iTambién te dejamos la web del
practica constituye un INCIBE sobre sexting seguro!
delito contra la intimidad.

@ét quieres saber mas.

Sobre nuevas tecnologias, violencia y control entre las personas
jovenes, puedes profundizar a través de esta entrevista a Marian
Blanco en el programa de Twitch de Maldita.es
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Mitos sobre la violencia sexual

Responde Verdadero o Falso, si estas de acuerdo o no con estas
afirmaciones:

| Normalmente, los agresores sexuales son hombres que tienen
dificultades para tener relaciones sexuales, si no, no lo harian.

|| La mayoria de agresores sexuales son personas conocidas
por las victimas.

| Los violadores normalmente son hombres extranjeros.
| Las denuncias falsas por delitos sexuales son muy bajas.

|| Cada vez es mas habitual que se denuncie una agresion sexual
falsa para arruinarle la carrera a alguien.

|| La mayoria de agresiones que ocurren en ambientes de fiesta,
tienen su causa en malentendidos por culpa del alcohol.

| La mayoria de violaciones ocurren en el domicilio de la victima
o del agresor.

| Los violadores suelen ser personas pobres y sin recursos eco-
NOMICOS.
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| Méas mujeres de las que nos imaginamos denuncian porque
quieren conseguir una indemnizacion o porque se arrepienten
de haber tenido sexo.

I No existe un perfil de “violador”, cualquier hombre con inde-
pendencia de su origen, religion o clase social puede cometer
una agresion.

Consubta o siguionte pagina
pave vesolver tus Ludas,
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Mito vs. Rito

Susan Brownmiller (1975) emplea por primera vez la expresion “mitos
de la violacion” para hacer referencia a los prejuicios sobre la violencia
sexual. Los mitos de la violacion pueden definirse como falsas creen-
cias utilizadas para justificar la violencia sexual contra las mujeres
(Lonsway & Fitzgerald, 1994).

////

Es mas habitual que se generen
mitos sobre las victimas de
violacion, como el mito de

|a victima rota o el mito de la
victima heroica. ‘

Por ejemplo, segun el rrut.o

de la victima rota, las victimas
deben mostrarse siempre tristes
y devastadas, mostrar que su
vida ha quedado marcada por

|a violacion.

Este mito suele ser un argumento utilizado en causas judiciales. Por
ejemplo, en el caso de “La Manada” el abogado de los violadores
presento el informe de un detective privado sobre la vida de la victima
Ccomo prueba para intentar desacreditar su testimonio, aurgumen-
tando que no se encontraba lo suficientemente deprimida ni triste
después de la violacion.

N Quiwa; saborC g

NI
\}\\ ¢ Coémo los estereotipos sexuales
\

han marcado tu adolescencia? Entra aqui.
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También existen estereotipos sobre los agresores sexuales. A conti-
nuacion, te dejamos algunos mitos sobre los violadores.

Realidad
_ La ultima Macroencuesta sobre
Mito Violencia contra las Mujeres,
La mayoria de las publicada en 2020 por la
victimas de agresion Delegacion del Gobierno contra la
sexual son atacadas Violencia de Género, evidencié que
por extranos la gran mayoria de mujeres que

son agredidas, no son violadas
por un extrano sino por alguien
gue ya conocia, un tio, un amigo,
un companero de clase.

Fuera del ambito de la pareja, se
evidencio que el 21,6% de las
mujeres que han sufrido violencia
sexual afirma que el agresor fue
un familiar hombre, el 49,0% un
amigo o conocido hombre vy el
39,1% sefnala que el agresor fue
un desconocido.

n.
(@)
>
w
wn
w
o
wn
o
=
<
-
o
<<
I
J
<
o
<
Z
w
(]
wn
w
-
Z
<

Realidad
Un 65% de los responsables de
Mito violencia sexual que se denuncian
Los violadores son espanoles segun datos del
suelen ser personas ultimo Informe sobre delitos contra
extranjeras la libertad e indemnidad sexual en

Espana (Cereceda et al., 2019)
realizado por el Ministerio de
Interior del Gobierno de Espana.

GUIA SOBRE LA DESINCENTIVACION DEL CONSUMO DE PROSTITUCION

all.ec




prostituci 0
2

Realidad

Segun los datos de la ultima
macroencuesta sobre violencia
contra las mujeres (Delegacion del
Gobierno contra la Violencia de
Género, 2020), el 44,2% de las
mujeres que han sufrido violencia
sexual dicen que la agresion sucedio
en una casa, el 17,8% en bares,
discotecas, etc. El 32% dicen que
sucedid en zonas abiertas como
calles o parques.

Mito
La mayoria de
agresores atacan
a sus victimas en
espacios publicos,
como la calle

Cuando indicaron que habian
sufrido una violacion, el 59,1% de
las mujeres afirma que fue en un
ambiente doméstico: su propia
casa (25,7%), la casa del agresor
(28,6%), la casa de otra persona
(11,1%).

—_—— T - ———— . - - S e, - ————— - — - - —

ANTES DE NADA... EHABLAMOS DE SEXO?

?QW&% sabor was

Sobre mitos de la violacion puedes leer este
articulo sobre la mitologia contemporanea
de la violacion de Irene de Lamo.
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El porno no es sexo

“ Lo malo de la pornografia es que luego te
pueden gustar cosas que moralmente pueden no
gustarte nada, pero te siguen poniendo. Es como
que, aunque ti no quieras, te ponen. ”

@ La edad del primer acceso a contenidos por-
nograficos en Espana es a los 8 afnos, mientras
que, a partir de los 14 el consumo de este
tipo de contenidos es generalizado, segun la
Agencia Espanola de Proteccion de Datos (2020).

SABIAS

QUE @ 2 de cada 3 jovenes consumen pornografia

segun datos del INJUVE (2020).

@ Segun un estudio de Save the Children (Sanjuan

y Polo, 2020) 1 de cada 3 jévenes opina que la
pornografia le ha influido mucho o bastante en
Sus propias relaciones sexuales.

En la investigacion de Monica Alario sobre la pornografia hegemo-
nica, publicada en su obra Politica Sexual de la Pornografia (2021),
evidencia que la pornografia hegemonica ensefna a los hombres, que
son sus principales consumidores, a no empatizar con las emociones
de las mujeres a través de su cosificacion “eliminando de manera
absoluta cualquier reconocimiento de las mismas como personas
con emociones, deseos y autonomia”.

@;Egm o $Osica Alavio!

2
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¢ Sabes identificar la cosificacion
sexual?

La cosificacion sexual es el proceso de representar o tratar a una
persona como un objeto sexual que sirve a otra. Caroline Heldman
disend en el 2014 el CHIPS Test que consiste en responder a las

siguientes preguntas:

;Laimagen o la situacion
muestra a una persona
sexualizada como una
mercancia, por ejemplo, como
algo que se puede

comprar y vender?

e>

;Laimagen o la situacion
muestra a una persona
sexualizada como
intercambiable, por ejemplo,
COMO una coleccion de
cuerpos similares?

;La imagen o la situacion
presenta a una persona
sexualizada como sustituta

de un objeto, por ejemplo, un
cuerpo humano utilizado como
silla 0 mesa?

¢Laimagen o la situacion
muestra a una persona
sexualizada siendo danada,
por ejemplo, siendo violada
0 incapaz de dar su
consentimiento?

¢ Muestra la imagen o la situacion
a una persona sexualizada como
partes de un cuerpo, por ejemplo,
un ser humano reducido a pechos
0 nalgas?

J—
=L porvo o es sexo, e porno.
Para saber mas: Campana “EsoNoEsSexo”

de Mabel Lozano.
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Una nueva generacion no puede
seguir ligando como antes

“Los chicos,
cuando les das una
negativa y les dices que
no, cambian radicalmente
y comienzan a decirte que
no iba por ti, que eres una
creida, se rien en tu cara
y te desprecian”

“Siempre
hay alguno
que a pesar de que
no le estas siguiendo

el rollo y que con la
mirada ya le estas
diciendo que no te
apetece, aun asi
insisten”

La forma de ligar es una de las fuentes de malestar entre la gente
joven y uno de los retos actuales es crear unas normas para intimar,
esta vez, basadas en la empatia y el respeto.

Qc/u.a’zlzs son las normas parec Lﬁduf?

jAqui tienes un decalogo del ligoteo sano!
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El ghosting, breadcrumbing,
love bombing, son situaciones
desagradables a la hora de ligar
que se producen por la conexion
24/7 que tenemos a través de las
redes sociales.

Las generaciones mas jovenes han alzado la voz para hablar de la
importancia de la responsabilidad, pero ;,qué es?. La responsabilidad
afectiva hace referencia a como nos relacionamos con las demas per-
sonas, especialmente con aquellas con las que tenemos una relacion
intima, de forma que se promueva el respeto, la comunicacion, la
empatia y el cuidado, en lugar de tratar a las personas con desprecio,
dejarles de hablar sin explicarselo o hacerles sentirse como “objetos”.

Qfa@ﬁa_w\oé estos B ~|—LV>;

para tener relaciones mas sanas
#VivaElIAmorDelBueno.

S\Qu_io.ra.; sabor mas? g

En este video, Marta M.Novoa & Psico
Woman explican que actitudes dejar atras
para relacionarse mejor con otras personas.
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Actividades para
profundizar

(> 04
7 S
7N

Y
1,7!‘:7/0’4

Os proponemos en este bloque de actividades un
cineforum y unas convivencias.

PRIMER ITINERARIO - ACTIVIDAD

: Titulo

TIEMPO DE REFLEXION: SERIE DE ACTIVIDADES PARA UNAS
: CONVIVENCIAS PARA REPENSAR LA SEXUALIDAD DESDE :
: LA SUBJETIVIDAD MASCULINA :

 Objetivos
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Objetivo general

: @ Crear un grupo cerrado en el que deconstruir la masculinidad
i hegemonica. :

Objetivos especificos

® Crear un espacio sin juicio pero de introspeccién para hom-
i bres jovenes.
@ Facilitar un espacio creado por iguales para la deconstruccion. :
® Promover la reflexidn critica sobre los mandatos de género. '
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Contenido

® Masculinidad hegemonica y masculinidades disidentes: ma-
i neras de ser hombre. :
® Privilegios masculinos. .
® Desigualdades, discriminaciones y violencias: toma de con-

ciencia. :

: ® Mitos/timos del amor romantico y la sexualidad en la socie-
:  dad actual. :

® La sexualidad desde la subjetividad masculina.

: @ Estrategias para la transformacion social: creacion de men- :
:  sajes aiguales, intervencién entre pares. :

: Recursos materiales

® Espacio en el que convivir.
® Sala comun para trabajar .
©® Materiales para dibujar - Minimo:
i D Lapices y rotuladores negros.
) Boligrafos.

D Pinturas (rotuladores, ceras) en tonos azules, rosas y mo- :
rados. :

b Cartulinas y papeles de colores.

b Revistas viejas (especialmente interesantes si estan espe-
cificamente “dirigidas” a poblacion masculina o femenina). :
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Metodologia y posibles dinamicas
Metodologia

: Se recomienda la utilizacién de dindmicas participativas y vi- :
: venciales. Partir de las vivencias compartidas en un entorno de
: confianza por los propios jévenes permitira una revision hones- :
: ta. La idea es compartir durante un tiempo un espacio convi- :
: vencial en el que desarrollar en horario similar al lectivo diver-
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sas actividades. Por ejemplo, conviviendo un fin de semana.
Los espacios de debate y participacion, a su vez, permitiran
el incremento de la agencia para la transformacion social y la
incorporacién de hombres jovenes a una revision critica de los
valores sociales desigualitarios hegemaonicos.

Posibles dinamicas
=» La rueda de los privilegios

Se basa en partir de la propuesta de Patricia Hill Collins y su
propuesta de rueda de Opresiones y Privilegios . El grupo de
chicos jévenes conforma un circulo dandose la espalda mutua-
mente. Cada vez que conforman parte del grupo privilegiado se
les indica que den un paso al frente, creando asi una estructura
conformada por los diversos “radios de privilegio”.

Quien dinamice leera frases que hagan alusién a situaciones de
cada uno de los ejes y quienes vivan en el lado privilegiado de-
ben dar un paso al frente. Por ejemplo: “no senti miedo a poder
ser victima de una agresién sexual al volver a casa tras salir de
fiesta”; ante esta frase, todos los hombres que no lo sintieran
deben dar un paso al frente.

Asi, finalmente, quienes mas privilegios ostenten (por su género,
su clase, su racialidad) iran alejandose del centro del circulo que
originalmente formaban. Esta distancia refleja la lejania con res-
pecto a las realidades mas oprimidas y visibiliza los privilegios.

Finalmente se puede afadir un debate sobre el nivel de percep-
cién de privilegios previa a la dinamica, la sensacion que les
genera ser conscientes de su posicion, las sensaciones y los
sentimientos generados por la distancia con respecto al centro
y con respecto a sus companeros.

Cuando la dinamica se hace de manera mixta, se indica que
sean las personas que si han experimentado la discriminacion
o la violencia. De este modo, se ve claramente quiénes con-
forman el centro de la sociedad y quiénes la periferia. Sin em-
bargo, la posible mayor homogeneidad grupal por tratarse de
hombres de mas o menos similares caracteristicas nos lleva a
invertir la directriz de cuando andar y el analisis final.

GUIA SOBRE LA DESINCENTIVACION DEL CONSUMO DE PROSTITUCION

all.ec

prostituci

n.
(@)
>
w
wn
w
o
wn
o
=
<
-
(a1]
<<
I
J
<
(]
<
Z
w
(]
wn
w
-
Z
<

O
gt




=» Lo que no he vivido por ser mujer

Se pide a los chicos que piensen en su recorrido vital y en sus
recuerdos mas preciados: momentos de ocio con amistades
en la adolescencia, tiempo con la familia, aprendizajes desde la
infancia. Tras ello, se les pide que reflexionen sobre todo lo que
seria diferente si hubiesen sido mujeres.

Finalmente, se pide la puesta en comun voluntaria de las vio-
lencias y desigualdades detectadas y se realiza un debate so-
bre las posibles causas de estas desigualdades.

=» Las mujeres de mi entorno

Esta dindmica pretende descender de la teoria a la practica o
de los grandes titulares de los privilegios a su vida cotidiana y
la realidad en la que viven. Para ello, se tomara como punto de
partida la transformacion de la expresion corporal para finalmen-
te llevarles a interpretar a esas mujeres relevantes de su entorno.
A continuacion, se expone la dinamica paso por paso:

® Se presenta la dinamica: “Ahora pensaremos en las mujeres
de nuestro entorno. Es decir, en aquellas con las que ha-
blamos, tal vez todos los dias, tal vez todas las semanas y
pensaremos en nuestras relaciones con ellas. A lo largo del
ejercicio os iré guiando con mi voz. Por ahora, simplemente,
comenzad a andar por el espacio”. Asi, los chicos participan-
tes comienzan a andar por la sala.

® Una vez pasado un tiempo se les pide que vayan “mirando
al suelo, despacio, sin prisa y concentrandose en la musica
de fondo”.

® Tras algunos minutos, se les pide que alcen la mirada y vayan
saludandose mutuamente, sin palabras, sin detenerse.

® Después, se recomienda que, sin dejar de moverse, piensen
en una mujer relevante de sus vidas, la que quieran (familia,
amistades, parejas). Que piensen en su relacién con ella, en
ella sonriendo.

® Ahora que tienen su imagen clara, se les dira que dediquen
unos minutos a intentar moverse como ella, expresarse como
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ella y actuar con sus compafneras como ella lo haria. Asi, el
grupo de chicos va transformando su expresion y comienza
a imitar a las mujeres relevantes de su vida.

® Tras unos 5 minutos de socializacion entre ellos interpretan-
do a esas mujeres, se les solicita dirigiéndose en femenino
que tomen asiento para responder a las siguientes preguntas
por rondas, cada pregunta se ira exponiendo cuando cada
persona haya participado al menos una vez:

b ;Quién eres y qué relacion tienes con el chico al que re-
presentas?

b ;Como definirias a ese chico? ;Qué es lo que mas te gusta?
b ¢Qué te gustaria que cambiara en vuestra relacién?

Aunque parezca mentira, a menudo estas preguntas conducen a
los chicos jovenes a tomar conciencia de deseos y necesidades de
las mujeres de su entorno cuya existencia conocen pero ignoran.

Se recomienda conocer parte del background de los chicos
participantes para evitar posibles dificultades derivadas de la
dimension emocional de la actividad.

=» Mi pared de ladrillo

Se les pide que dibujen en un papel una pared de ladrillo, de
manera que en cada ladrillo quepa una palabra. Una vez aca-
bado el dibujo, se pide que escriban en cada ladrillo una carac-
teristica personal que conozcan o que personas de su entorno
les senalen con frecuencia.

Una vez escritas las palabras se les pedira que reflexionen so-
bre si son caracteristicas socialmente mas castigadas en hom-
bres o en mujeres. En funcidén de sus respuestas, las pintaran
en tonos rosados (las castigadas en hombres), azulados (las
castigadas en mujeres) y violetas (las aparentemente neutrales).

Finalmente se realizara un debate intentando visibilizar el im-
pacto del castigo, la inexistencia de paredes completamente
azules, es decir, la inexistencia del modelo de hombre hegemoé-
nico en la vida real y sobre las desigualdades y complejidades
que estas situaciones generan.
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=» La galaxia de la sexualidad

Por grupos o a nivel individual se pide a los chicos que definan
las siguientes palabras: deseo, orgasmo, placer, excitacion, sa-
tisfaccion, consentimiento/consenso, respeto, reciprocidad.

Una vez definidas se les pide, una vez mas, dependiendo del
tiempo que se disponga, que disefien a nivel individual o grupal
“su galaxia de la sexualidad”. Tendran que decidir qué concep-
tos son centrales y cuales periféricos y por qué.

Al final, se realizara un debate de presentacion de las ga-
laxias donde se reflejen consensos, disensos y reflexiones
sobre qué creen que ocurriria en un grupo mixto o compues-
to solo por chicas.

=» Collages por la igualdad

Se asiste al grupo con multiples revistas, especialmente de
las dirigidas a “audiencia femenina” y “audiencia masculina”.
Antes de comenzar con los collages se debate: ;qué tipo de
cuerpos vemos? jen qué posiciones sujeto/objeto percibimos
a quienes protagonizan las imagenes?

Tras este analisis inicial se pasa a construir propuestas y a com-
partir ideas para desmontar y deconstruir los valores que nos
transmiten las revistas vy, finalmente, con esta deconstruccion
en mente se invita a que por grupos pequenos hagan un colla-
ge que represente lo debatido para finalmente presentarlo a la
totalidad del gran grupo.
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Informacion complementaria

Enlaces de interés para dinamicas

® Anuncio con eslogan “son hombres, pero son padres”
(debate sobre los hombres y los cuidados):
https://www.youtube.com/watch?v=QtMUHtUQ pU&ab
channel=lascancionesdelatele.com

® Campana #EIHombreSeHace, Ministerio de Igualdad:
https://www.youtube.com/watch?v=ZsVWRpExdGw&ab
channel=Ministeriodelgualdad

® Campafa “Es tiempo de cambiar”,
Instituto de las Mujeres de México:
https://www.youtube.com/watch?v=IAxvyzwuJtE&ab
channel=INMUJERESM % C3%A9xico

® Fundacion Avon para la mujer campafa “Deci no a la vio-
lencia de género”:
https://www.youtube.com/watch?v=Z6RHsjpjfW0&ab
channel=MujeresXMujeres
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PRIMER ITINERARIO - ACTIVIDAD 2

Titulo

. CINEFORUM: ;COMO NOS CONSTRUIMOS
. Y RELACIONAMOS?

 Objetivos

Objetivo general

: ® Trabajar en la transformacion de los modelos de ser hombre
i através del cine. :

Objetivos especificos

: ® Crear contextos que ayuden a la reflexion de los contenidos :
:  culturales que consumimos habitualmente desde roles mas
pasivos y acriticos. :

: ® Generar el debate sobre el paralelismo o las desigualdades
:  entre ficciones y realidad. :

: ® Aprender mediante la colaboracion de iguales.
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Contenido

® Masculinidades: hegemoénicas y disidentes.

: ® Hombres en las relaciones de cuidados: amistades, familia, :
:  vinculos. :

® Hombres y la sexualidad.

: ® Hombres y la explotacion sexual: (des)normalizacion de vio- :
. lencias. :

Recursos materiales

® Plataforma de video-llamada que permita compartir videos.
:  Por ejemplo, Zoom. :
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: @ Espacio amplio para proyecciones “abiertas” acondicionado
:  con asientos suficientes. :
: ® Proyeccion y sistema de sonido que se ajuste al espacio de
:  proyecciones.
! ® Pizarra, rotuladores y otros materiales de escritura para el
:  debate posterior al visionado de la pelicula. :
: ® Redes sociales donde volcar las reflexiones conjuntas reco-
i gidas por el grupo motor del Cine-forum. :

Metodologia y posibles dinamicas
Metodologia

La presente actividad tiene como base la participacion y el
: aprendizaje de referentes dentro del grupo de iguales. :

: Dandole una vuelta de tuerca a los tradicionales cineférums, en :
: esta ocasion se propone una actividad de recorrido medio-ex- :
: tenso y con finalidad dual. De esta manera, la actividad permi-
: tirfa continuar en la capacitacion de hombres jévenes compro- :
: metidos con la transformacioén de los modelos de ser hombre :
: junto con la creacién de espacios de efecto multiplicador. Ob- :
: viamente, la actividad también es adaptable al contexto local
: de cada entidad. :

: De esta manera, podriamos decir que la actividad estd com-
: puesta metodolégicamente por dos sub-cineférums:
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=» Cine forum de referentes del proceso de deconstruccion
: (Grupo Motor) :

: En este grupo se trabajaria de manera quincenal y semi auténo- :
: ma. Asi, chicos que ya hubiesen pasado por otras formaciones y :
: experiencias previas, podrian reunirse quincenalmente de mane- :
: ra presencial o virtual para poner en comun reflexiones derivadas
: de las peliculas o series visionadas de manera auténoma. :

: Es decir, consistiria en la traslacién de la dinamica de los gru-
: pos de lectura a un grupo de cine en torno a la tematica de la
: masculinidad: la labor del visionado se haria de manera indivi-
i dual durante un periodo maximo de una quincena y a su fina- :
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: lizacion habria un espacio de trabajo sincrénico (presencial o :
: virtual) para poner cuestiones y debates en comun. :

: Este formato estd pensado para chicos que lleven un mayor :
: tiempo deconstruyendo y reflexionando, por lo que puede ser- :
: vir también para generar un grupo motor que lidere el formato :
: abierto de cineforum que a continuacion se propone. :

: Si el grupo fuese de largo recorrido y utilizase como medio de
: difusion redes sociales, también podria servir como espacio :
: donde crear resefas con perspectiva de género de las peliculas :
: visionadas. Estas resefias podrian animar a chicos que tuviesen :
: algo de interés en espacios de este tipo y también ayudarian a
: crear red con proyectos afines. :

: =» Cine férum conjunto y abierto a poblacién masculina

Basado en la experiencia quincenal, se organizara un cineférum
: de grupo abierto (permitiendo a la gente repetir y creando di- :
: versos pases en caso de ser necesario) en el que el visionado y
: el debate se daran de manera conjunta. :

: Asi, quienes pertenezcan al primer grupo podran liderar los de- :
: bates y aportar preguntas de interés para después del visiona- :
: do de la pelicula o la serie. :

: Este sistema permitiria un trabajo en el desarrollo de una con-
: ciencia critica ante los modelos de ser hombre. Este trabajo :
: se podria hacer coincidir con otras tematicas o efemérides de
: relevancia. Asi, por ejemplo, aquellas peliculas que trabajasen :
: el tema de los hombres en relacion con el amor o los vinculos :
: afectivos podrian ser trabajadas en torno a febrero con la excu- :
: sa de San Valentin, por ejemplo. :
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i El objetivo seria funcionar mediante convocatorias mensuales y :
i de manera abierta, facilitando asi la llegada de hombres no tan :
: implicados en los procesos de reflexién y deconstruccion, para :
: asf, también poder ofrecerles la participacion en otras activida- :
: des en esta linea. :

i Como vemos, estos dos formatos pueden ser generados inclu-
: so de manera auténoma, siempre y cuando se cuenten con re- :
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i cursos para el liderazgo de las sesiones abiertas y de las sesio- :
i nes cerradas. Sin embargo, seria realmente enriquecedor que
se realizaran de manera conjunta. De este modo, aumentaria el
: efecto multiplicador de las actividades y la participacion en las
mismas por contar con iguales como referentes de las mismas.

: Posibles dinamicas

: Se contara, especialmente de cara a las sesiones “abiertas” :
: con dinamicas de organizacién de turnos de palabra y de posi- :
: cionamiento de opiniones. :

i Las primeras permitiran una participacién equilibrada y respe- :
i tuosa entre los participantes, introduciendo un componente :
i ludico a la organizacién del debate y poniendo en comun la :
: responsabilidad de cuidar de la via comunicativa como algo
i compartido. :

. Por ejemplo, se puede invitar a utilizar algin tipo de vara o bas-
: ton pequeno, siendo este objeto el que permita el habla durante :
: su posesion e impidiéndola en su ausencia. :

i Sobre las dindmicas relacionadas con el posicionamiento, al- :
i gunas dinamicas breves que pidan algun tipo de movimiento
: (pasar a un lado o a otro de una linea, sentarse o ponerse :
: de pie) para mostrar el nivel de acuerdo o desacuerdo con :
: las frases podrian facilitar el debate en caso de que fuese :
: dificultoso. :
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i A través de las dinamicas se reforzara la sensacion del grupo
i como espacio seguro para el debate respetuoso y libre de jui- :
: cios pero no libre de respuestas. :

: En determinados grupos abiertos o cuando se hayan detectado
: previamente masculinidades hegemonicas y reactivas se reco- :
i mienda partir, en la primera sesién, incluso de manera previa al :
: visionado del film, con la puesta en comun de las reglas a tener :
i en cuenta en el espacio para asegurar el mutuo respeto y cui- :
: dado. Se puede proceder incluso, a la realizacién de una firma :
: simbolica de los compromisos. :
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: Informacién complementaria

: Peliculas recomendadas

® Daldry, S. (2000). Billy Elliot. Universal Focus.
® De Ocampo, I. (2011). Evelyn. La voz que yo amo.

® Reitman, J. (2014). Hombres, mujeres y nifios. Paramount
:  Pictures, Right of Way Films. :

® Siebel Newsom, J. (2015). La Mascara en la que vives. The
. Representation Project. :

§OGavron, S. (2016) Sufragistas. Film4 Productions, Pathé,é
:  Ruby Films. |

® Mills, M. (2016). Mujeres del siglo XX. Annapurna Pictures,
i Archer Gray. :

® Pourriat, E. (2018). Yo no soy un hombre facil (Je ne suis pas
: un homme facile). Autopilot Entertainment, Film Invaders, :
LOVEMYTV, MademoiselleFilms. :

® Fennell, E (2020). Una joven prometedora. Filmnation Enter-
:  tainment, Focus Features, LuckyChap Entertainment. :

: Series recomendadas

® Nunn, L. (2019) Sex Education. Eleven Film. :
® Shadforth, D. (2020) Adult Material. Fifty Fathoms Productions.
. ® Coel, M. (2020) Podria destruirte. BBC, Falkna Productions.

® Sarmiento, L. y Ferandez, V. (2022) Intimidad. Txintxua Films,
Netflix Espana. ;

n.
(@)
>
w
wn
w
o
wn
o
=
<
-
(a1]
<<
I
J
<
(]
<
Z
w
(]
wn
w
-
Z
<

GUIA SOBRE LA DESINCENTIVACION DEL CONSUMO DE PROSTITUCION

all.ec




@ m ANTES DE NADA... ;HABLAMOS DE SEX0? m EL CONSUMO DE PROSTITUCION m ¢TE GUSTAN LAS MUJERES O ERES UN PUTERO?

El consumo
de prostitucion
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@ m ANTES DE NADA... ;HABLAMQS DE SEX0? m EL CONSUMQ DE PROSTITUCION m ¢TE GUSTAN LAS MUJERES O ERES UN PUTERO?

“Desde hace unos anos
&s mas facil irse de putas porque
r con una tia se ha vuelto muy dificil”

“Ir de putas es una forma de ayudarlas,
darles algo de dinero”.

o

“La prostitucion es como
cualquier otro trabajo”

/
‘%“ ZIRY/ANN "“/\é/‘u
Vi

\
| uld

“Irse de putas es mas barato
que una novia”

“OnlyFans me parece una nueva
manera de ganarse la vida, cada uno
puede usar la plataforma
como quiera”
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Algunos datos sobre
el consumo de prostitucion

7/

Segun los datos dela encugsta del
CIS “Percepcion social
de la violencia sexual” de (2017)
la mayoria de los hombres

T 5%

y mujeres

G\ A%

en Espafia consideran inaceptable
pagar a una mujer por mantener
relaciones sexuales.

Sin embargo, 2 de cada 10 jévenes
piensan que es normal que un hombre
recurra a la prostitucién para tener sexo
segun una investigacion de La Fundacion

FAD Juventud (Sanmartin Orti, Kuric
Kardelis y Gémez Miguel, 2022).
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Desde
2014, la prostitucién
forma parte del Producto
Interior Bruto. Segun el
Instituto Nacional de Estadistica,
el consumo de prostitucion
representa en Espana unos

4100

millones de euros anuales.
Un negocio lucrativo basado en el
acceso al cuerpo de las mujeres,
que mueve mas dinero que el
consumo de drogas ilegales en
nuestro pais.

En cuanto a los datos obtenidos en jovenes, el Informe Juventud
Espana (INJUVE, 2020) indicd que 1 de cada 10 jovenes entre 15
y 29 afos ha consumido prostituciéon.

J\a. Przﬂuycl'a. que lanzamos

a esos J‘ZNM es!

¢ Queé necesidad tienes?

Consumir prostitucion no es una necesidad
vital como alimentarse, es comprar el acceso al
cuerpo de una mujer, un ser humano como tu.
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Lo que hay detras de consumir
prostitucion: el miedo al rechazo

Ol we mLﬁo Yo Hdico...
Desde hace unos anos es mas facil

irse de putas porque ligar con una tia se
ha vuelto muy dificil. ”

/’Pu_zcﬁzé covtestarle gue...

“ Tio, pagar no tiene nada que ver con ligar con
una mujer. Cuando quieres enrollarte con alguien,
siempre existe la posibilidad de que te rechacen, es
una de las normas del juego y no pasa nada. ”

Algunos chicos dicen que “el miedo al rechazo” es una de las ra-
zones para consumir prostitucion. Pero bajo el “miedo al rechazo”
subyace la ausencia de reconocimiento de las decisiones que tomen
las mujeres acerca de su vida sexual.

No existe
el derecho
al sexo solo porque
una de las partes
lo desee, las relaciones
sexuales han de ser
consentidas,
deseadasy
consensuadas.
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En el modelo de masculinidad téxica enfrentarse a la negativa
de las mujeres no se contempla, ya que se espera que el hom-
bre elija y la mujer le complazca tratandola como un objeto sexual,
negandole su capacidad de decision y su posicion como sujeto. En
este modelo de masculinidad, el rechazo de las mujeres es perci-
bido como una humillacion.

Hemos de desmontar estas ideas porque, como ya hemos visto,
las relaciones sexuales han de ser consentidas y deseadas por
ambas partes. Si no desean mantener una relacion sexual, las mu-
jeres tienen derecho a decir NO de la misma forma que lo tienen los
hombres.

El pago por prostitucion implica comprar el si de las mujeres, o
lo que es lo mismo, no reconocerlas como sujetos con autono-
mia y deseos propios. El pago impone la unilateralidad del deseo
de los hombres sobre el de las mujeres. Las mujeres en prostitucion
son, en la mente de los puteros, aquellas mujeres que nunca les van

7

Pero, ¢no sera mejgr
pensar en las relaciones

sexuales donde el
consentimiento y el deseo

sea mutuo?

De esta forma, el pago por
prostitucion nos parecera

inadmisible.

C.?Quimm.s sabor mas? g

Puedes leer este articulo de Beatriz Ranea sobre la prostitucién
como la forma mas antigua de violencia contra las mujeres.
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La cosificacidn de las mujeres
prostituidas

ét entve G(Muifjoé) aljuum Hico...

“ Irse de putas es mas barato que una novia. ”

é Lavvxpra PM&QLG conctestar. ..

“ A ver, tener una relacién de pareja es mas que
tener sexo como tu quieras y cuando tu quieras.
Ademas de follar, es compartir mil cosas mas; a
una novia la quieres, la escuchas y la valoras como
una persona.

La cosificacion es el proceso por el que se trata a una persona como
un objeto sexual que sirve a otra. Dentro de este proceso se borra la
individualidad del sujeto, entrando dentro de una légica de mercado
en la que “cuantas mas mejor”, convirtiendo a las mujeres en objetos
fungibles y faciimente intercambiables que, al igual que se hace con
los objetos, “se usan y se descartan”.

Agueda Gémez, Silvia Pérez y Rosa Maria Verdugo son las autoras
del libro El Putero Espariol (2015), donde explican que este comenta-
rio suele ser una creencia habitual entre los clientes mas miséginos.
La creencia de que es mas barato consumir prostitucién que
tener una relacion de pareja con una mujer, reduce a las mujeres
ala posicién de objeto y ademas es un comentario habitual cuando
se justifica el consumo de prostitucion.

?Quﬂaﬂs sabor mas sobve los Pucl'o.uroé?

Esta es una ponencia de una de las autoras
del libro EI Putero Espariol. @
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Pagar no es ayudar

Existe la creencia benevolente y paternalista de que consumir prosti-
tucion es una forma de dar dinero a las mujeres. Este “putero amigo”
es capaz de identificar que las mujeres se encuentran en una situa-
cion poco favorable, pero no que se debe a factores estructurales de
la prostitucion. Tampoco es capaz de ver que consumir prostitucion
causa directamente la situacion de esclavitud que sufren las mujeres
prostituidas.

C/MVLGQO Lt @[zﬁa ‘o a&.jm

“ Ir de putas es una forma de ayudarlas,
darles algo de dinero. ”

“Wiodos Hocide..

“ Tio, a quien ayudas es al proxeneta,
colaboras con el mantenimiento
del sistema que explota a mujeres. ”

Si quieres ayudar a las mujeres en
situacion de prostitucioén, puedes
colaborar con una ONG o asociacion
que trabaje con ellas.

(L)mma%uiémlzaé+&sa€ana€oh&wo

cuando consumes prostitucion.
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En 2023, desde APLEC

Hemos distribuido 5\3?9\0 kits sanitarios,
que incluyen articulos como preservativos.

Hemos dado atencién juridica aj.m mujeres
en situacién de prostitucion.

Hemos realizado mas
de (aOOO intervenciones psicoldgicas
o de caracter social.

Atendimos a mas de g.000 mujeres
en situacién de prostitucion.
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Para saber mas, puedes visitar la pagina:
www.aplec-i.org

) @aplecigualdad

@aplecinclusionigualdad
€ Aplec Aplec
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La trata y la explotacion sexual;
no son experiencias, es esclavitud

O ke colege te dice...

“ Puedes estar con una rusa, una asiatica, una
nigeriana, puedes tener muchas experiencias y
probar diferentes nacionalidades. ”

“Niodos Hocide..

“ Tio, ¢sabes que la mayoria de esas
mujeres han venido a Espana enganadas para
ser prostituidas? Probar “cosas nuevas” es
contribuir a perpetuar la esclavitud sexual. ”

¢Cuadles son las diferencias entre trata y explotacion sexual?
La regulacion espanola los castiga como dos actos delictivos
diferenciados. Basicamente, la trata castiga el desplazamiento
de personas para protituirlas, mientras que con el delito de ex-
plotacion se persigue a quien las obliga a prostituirse.
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@ Trata de seres humanos (articulo 177 BIS del Cédigo Penal):
el Codigo espanol considera que alguien comete un delito de
trata de personas cuando capta, transporta, traslada, acoge o
recibe personas en territorio espanol, ya sea desde Espana, en
transito o con destino a ella, empleando violencia, intimidacion
0 engano, o abusando de una situacion de superioridad o de
necesidad o de vulnerabilidad de la victima nacional o extranjera,
0 mediante la entrega o recepcion de pagos o beneficios para
lograr el consentimiento de la persona que poseyera el control
sobre la victima.
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////

un datos del Ministerio de Interior
Secsi;e Espafia, entre los anos 2017y
2021, las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad del Estado comunicaron la
identificacion de

L. 43%

personas como victimas de trata de
seres humanos. Una cn‘rg a la que
habria que afadir 4.420 victimas de
explotacion sexual y Iaboral.
Los paises de origen mas hgbltuales
son Rumania y Nigeria.

Siempre que el autor del delito tenga como objetivo la imposi-
cion de trabajo o de servicios forzados, la esclavitud o practicas
similares a la esclavitud, a la servidumbre o a la mendicidad;
la explotacion sexual, incluyendo la pornografia; la explotacion
para realizar actividades delictivas; la extraccion de sus 6rganos
corporales o la celebracion de matrimonios forzados.

@ Explotacion sexual (articulos 187 y 188 del Codigo Penal): el
Codigo espanol considera que alguien comete un delito de explo-
tacion sexual cuando determine a una persona a ejercer la proti-
tucion, empleando violencia, intimidacion o engano, o abusando
de una situacion de superioridad o de necesidad o vulnerabilidad
de la victima.
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Muchos hombres conciben la prostituciéon como una opcién de
ocio mas, a través de la cual pueden vivir experiencias. Este perfil
puede intuir que existen mujeres a las que explotan, pero lo justifican
con que algunas muijeres se prostituyen porque quieren.

Al mismo tiempo, tienen una pareja a la que quieren tratar de forma
igualitaria, pero consumen prostitucion que les da otro tipo de experien-
cias. Aunque intuyen que las mujeres que estan prostituidas son
esclavizadas, es mas importante que ellos pasen un buen rato.

\e aﬁﬁavw:é esta campaial

“Trata de Evitarla”.

; Conoces el documental
E)hicas Nuevas 24 horas de Mabel Lozano?

Aqui puedes ver cémo empieza.

S\Qma_ms saber AS T d
Las cifras de trata y explotacion sexual. ‘
\\\\\\\‘
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No es como cualquier trabajo.

La prostitucion afecta gravemente a
la salud de las mujeres

C/Mwao cscuches. ..

“ La prostitucion es como cualquier

otro trabajo. ”

/’Pu_zané covtestan. ..

“ Sabes que eso no es verdad, tiene graves
consecuencias para la salud de las mujeres
prostituidas, que suelen sufrir sindrome de estrés
postraumatico, tienen altas probabilidades de
desarrollar una adiccién a las drogas, de sufrir
violencia sexual o de intentar suicidarse. ”

@ Las mujeres en situacion de prostitucion sufren depresion, estrés
postraumatico, ideas e intentos suicidas, violencia fisica y tienen mas
probabilidad de contraer Infecciones de Transmision Sexual (ITS).
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@ Segun los datos de una investigacion llevada a cabo en Alemania,
2 de cada 3 mujeres en situacion de prostitucion sufren estrés
postraumatico (Farley et al., 2022).

@ Las mujeres en situacion de prostitucion tienen un riesgo 14 veces
mayor de contraer VIH (Baral et al., 2012).

C.‘\Quia.ms covocer ol Yestimonio Lo uma

su.boo.r\/L\/Lud'a_ Ao |a P\foé‘H e Q

jEscucha a Amelia Tiganus! Es una intelectual rumana
superviviente del sistema prostitucional, del que salié después
de ser esclavizada durante cinco afios. Es autora del libro

La revuelta de las putas. De victima a activista (2021).
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Aunque le quieran quitar el estigma
de la puta, sigue siendo prostitucion

éi e co[a\zjcc to Lice...

“ OnlyFans me parece una nueva manera
de ganarse la vida, si esta buena y quiere ganar
dinero con ello, asi amortiza lo que ya hace gratis

en Instagram. ”

/’Pu.zizé covtestare. ..

“ Tio, ¢ desde cuando te has convertido en
un businessman? ¢ Sabes que OnlyFans es una
plataforma, en su mayoria, dedicada a la venta
de pornografia y de prostitucién? ”

El consumo de prostitucion también se ha ampliado a nuevas
plataformas tecnoldgicas.

OnlyFans
tiene mas de

100

millones

de personas, 97 millones
consumen contenido y
1,5 millones lo crean.
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Aunqgue no fue pensada como una plataforma pornografica ni para la
prostitucion, se ha popularizado por la venta de fotos pornograficas
y como una plataforma para ejercer la prostitucion, al mandar videos
y fotos a demanda.

Junto a ella, han surgido otras plataformas en las que las mujeres en
prostitucion se anuncian como sugarbabys o escorts. Estas plata-
formas quieren eliminar el estigma de la puta que sufren las mujeres

Los intentos de o
promocionar la prostitucion
cOMO un Negocio Sexy le
aplican un barniz b.rllla.n’te

y fashion a la prostitucion,
pero sigue siendo una
forma de esclavitud.
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Las expertas lo denominan soft prostitution, empiezan vendiendo
fotos y ofreciendo servicios que se publicitan como “exclusivos” pero
estas mujeres entran de lleno al mundo de la prostitucion.

C.'\Quu'.a,ms sabor mas sobve este 6LVL6M¢VLD?

Lee esta investigacion que realizaron desde Trabe
sobre la prostitucién en el ambito universitario.

TVambiin to dojamos este arkiculs
de Catherine Mackinormen The New York Times. ””””/h,

GUIA SOBRE LA DESINCENTIVACION DEL CONSUMO DE PROSTITUCION

allec




oFF@

¢ Qué opinan ellas de los puteros?

W La artista Nuria GUell en su

obra De putas. Un ensayo
sobre la masculinidad pone

Ni disfrutan, ni ganan \\\\\\\\“ en el centro que opinan las

i i muijeres en prostitucion sobre
mucho dinero, ni es un

los puteros.
trabajo como cualquier P
otro, ¢quieres sabeuf
qué piensan las mujeres
en prostitucion de sus

clientes?
Te recomendamos
la pelicula sueca Lilja 4-ever.

NO pierdas de vista que existen miles de mitos sobre la prosti-
tucion. Beatriz Ranea nos habla de algunos en la guia elaborada por
La Federacion de Mujeres Progresistas (2018):
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La prostitucion nunca es facil; su-
pone que hombres, por los que
77 , esas mujeres no sienten deseo ni
/' “La prostitucién | atraccion sexual, acceden a su

es dinero facil” Ml | cuerpo a cambio de dinero. Se
puede decir que aporta dinero
rapido e inmediato ante necesi-
dades econdmicas urgentes, pero
no es facil.
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Las mujeres que se vinculan a la
prostitucion provienen de contextos
empobrecidos y la inmensa mayoria
continla en situacion de precarie-
dad socioecondmica mientras es
prostituida. Quienes obtienen gran-
des beneficios de la prostitucion
suelen ser terceras personas que
se lucran de la prostitucion ajena,
COMO sonN |os proxenetas.

/' “Las prostitutas
| ganan mucho
dinero”

Proponemos nombrarla como una
de las violencias mas antiguas con-
tra las mujeres. Pero, ademas, hay
que destacar que la prostitucion
no ha existido siempre, no es un
fendmeno inherente a la naturale-
za humana, sino que emerge de
las relaciones de desigualdad entre
hombres y mujeres.

“Es el oficio
mas antiguo
del mundo”

Lo que si podemos afirmar es que el
negocio transnacional de la prostitu-
cion existe desde hace mucho tiem-
PO, aungue nunca con la magnitud
que tiene en la actualidad.
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e e — - - e - ———— T - ——— — —— . — .~ ——

|' Lejos de poder ser considerada un
) trabajo, hay que visibilizar el carac-

“Es untrabajo ||| i ter violento de la prostitucion. Para
como otro || | desmontar esta idea, podemos re-
cualquiera” )/ 1 flexionar sobre los riesgos, danos y

|
y malestares que sufre la salud de las
: mujeres prostituidas.
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Hemos de analizar la prostitucion
inscribiéndola en el contexto social
en el que se produce y ser cons-
cientes de que es la desigualdad
estructural la que provoca que haya
muijeres en situacion de vulnerabili-
dad social que son prostituidas. La
mayoria de las mujeres prostituidas
abandonarian esta situacion si tuvie-
ran alternativas y oportunidades de
empleo dignas, que les permitieran
garantizar su sustento y el de las
personas que estan bajo su cuidado
(si las tienen).

“Lo hacen
| porque quieren”

—_—— e - c ~ ——-——— - ——— — o~ —_—. —

A&Qﬂl’\/\.&é) 05 anadimos otvo!

“Ellas lo disfrutan”

Las mujeres en situacion de prostitucidon no
disfrutan acostandose con hombres que
no desean. Suelen hacer una teatralizacion
para que los puteros terminen cuanto
antes. Es decir, fingen que les gustan pero
les da asco.
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Actividades para
profundizar

Sl

i

S s SRR R
12 2SS AN

En este bloque os proponemos dos actividades para
ahondar en todos los conceptos y datos que hemos tra-
bajado antes, la primera es la actividad de Bibliotecas
Humanas y la segunda es un teatro foro.

.................................................................................................

SEGUNDO ITINERARIO - ACTIVIDAD ;

i Titulo

MUJERES TRAS LOS RELATOS: EXPERIENCIAS
DE SUPERVIVENCIA DE LA EXPLOTACION SEXUAL
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Objetivos
Objetivo general

i @ Sensibilizar a hombres jovenes para desincentivar el consu-
:  mo de explotacion sexual. :

: Objetivos especificos

: @ Generar conciencia sobre las realidades y violencias que se :
¢ esconden tras diversos modelos de explotacion sexual. :
i @ Acercar relatos reales y que faciliten la empatia. :
i @ Desmontar prejuicios y estereotipos sobre mujeres supervi- :
vientes y de argumentarios propios de demandantes de ex- :
plotacion sexual. :

.........................................................................................................................
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Contenido

® Mitos de la violencia y explotacion sexual.

® Vidas reales de supervivientes de la explotacion sexual.

@ Estereotipos y prejuicios en torno a la violencia y explotacion
i sexual.
: @ Argumentarios de demandantes y legitimadores de la explo-
. tacién sexual: la realidad y los datos. :

: Recursos materiales

: @ Sala amplia que permita intimidad a los participantes para
. leer o escuchar el relato (grabado o contado por alguien). No :
se recomienda una sala con varios espacios cerrados por el
impacto visual de la configuracién en abierto. Se recomienda
consultar salas, areas de museos o espacios con exposicio-
nes feministas. :

® Tarjetas identificativas de participantes.

® Papel y boligrafos para participantes. :
® Camaras de grabacion para crear el material de conciencia-
:  cion posterior. :

P
o
O
-
=
-
0
@)
@
o
w
a
o
=
-
M)
=z
(@)
(W]
-
w

Metodologia y posibles dinamicas

Metodologia

“Mujeres tras los relatos” es una dinamica inspirada en la di- :
: ndmica denominada “Biblioteca Humana”. En este caso, se ha :
: prescindido del nombre original para evitar vincular el titulo de
: la dinamica a la cosificacién. De esta manera, se quiere poner :
: el foco con el nuevo titulo en las mujeres supervivientes. f
: El objetivo de la dinamica es ofrecer un espacio donde poder des- :
: montar estereotipos y prejuicios sobre el tipo de personas que
: conforman el grupo de personas entrevistadas en la dinamica. :
: Mediante esta metodologia se conoce a las personas detras de la :
: historia, se rompe con estos imaginarios y se acerca a la realidad.

: Otra modificacién en esta versién de la dindmica sera la que :
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: afecta a como se cuenta el relato de las supervivientes. En la :
: dindmica originaria participan siempre personas miembros del :
: colectivo discriminado o implicado en la problematica social. En :
: esta ocasion, creemos que es bastante dificil obtener la partici- :
: pacion de mujeres supervivientes de la explotacion sexual, por
: lo que se recomiendan, por orden de preferencia, las siguientes
: alternativas para asegurar la presencia de sus relatos veraces: :

: @ Trabajar con entidades conocedoras de la realidad de la ex- :
. plotacién sexual y que puedan rescatar, previo permiso de
las supervivientes, los relatos con los que han trabajado en :
otros contextos (investigacién, intervencion). :

: @ Trabajar con relatos recopilados de investigaciones y otros
. textos que reflejen historias reales de las siguientes maneras: :

D Mediante la interpretacién del relato por parte de otras mu-
jeres. :

D Mediante la grabacion del relato contado por otras mujeres
0 personas. :

D Mediante la recogida y exposicion de textos.

! Es relevante tener en cuenta la importancia del impacto emo-
: cional y vivencial de la experiencia y su vinculacién a la manera
: en la que se representa el relato en este encuentro. Es decir, :
 las historias contadas podrian tener una mayor cercania que la :
: lectura de un texto. Sin embargo, también es importante ajustar
: la actividad a los recursos reales existentes para su desarrollo. :
: Una vez definidos lugar, fecha y hora , asi como la via de trans- :
: mision del relato, la actividad se puede configurar de manera :
: semi abierta. De esta forma, podremos contar con nuevos par-
: ticipantes o con quienes ya se haya trabajado previamente. A
continuacién, se recomiendan algunas dinamicas de manera
: previa y para el transcurso de la propia actividad: :
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: Posibles dinamicas

: Entre las posibles dindmicas de acomparnamiento de la activi-
: dad se recomiendan las siguientes: :

® Cada participante podra tener una tarjeta identificativa, per-
mitiendo que si los relatos son representados por personas ‘:
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in situ también se haga mencion al pseudénimo de la super- :
viviente que facilito el relato. :

® Establecimiento de limites y acuerdos iniciales para empati- :
i zar con quienes relaten las historias o para la lectura de las :
:  mismas, en su defecto. :
: @ Creacion de un guién conjunto u orientativo que incluya pre- :
. guntas positivas de cierre (aspiraciones de las mujeres, pe- :
i quenios logros y agencias). f
: @ Recolecta final de ideas, sentires y pensares al respecto de !
i la experiencia.
. @ Recogida en video de la experiencia respetando, siempre vy :

cuando sea posible, el anonimato de las personas implicadas. :

: A modo de cierre

i Una vez transcurrida la propia experiencia, se recomienda reali-
i zar un coloquio final donde intercambiar reflexiones al respecto
: de la experiencia y la problematica de la explotacion sexual. :
: Este coloquio puede ser parte del material fimado o material :
i que queda relegado a la intimidad de los propios participantes !
: y de quienes dinamicen el evento. Aqui algunas preguntas po- :
: sibles para dirigir el coloquio:
: @ ;Se ha mantenido la imagen que teniamos previa a la rea- :
i lizacion de la actividad sobre las mujeres supervivientes de

explotacién sexual? :

: @ ¢ Qué hemos sentido ante estos relatos?
: @ ;Nos han generado incomodidad?

. @ jAlguna vez habéis reflexionado sobre la complejidad de :
i esta problematica y sus consecuencias? :
: @ Si pudiésemos devolverles un mensaje, ¢,qué les diriamos a :
i estas mujeres? :

: @ Ahora que conocemos mejor la realidad, ;qué le trasladariais
a la sociedad? :
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o secssscssseccsseccsssccssscesssscssseccssscesssecssssessssesssecessscesssccsssscssssesssscsss ceccescesccsccnsany

SEGUNDO ITINERARIO -

 Titulo

| PROCESO TEATRAL “ROMPEMOS CON LA EXPLOTACION”:
| TEATRO-FORO PARA LA TRANSFORMACION SOCIAL

Objetivos
Objetivo general

. @ Identificar las desigualdades y violencias en contextos de
¢ explotacion sexual. :

Objetivos especificos

i @ Dar a conocer realidades y datos que ayuden a desmontar mitos. :
i @ Reflexionar sobre las posibilidades de implicacion ciudada-
i nacontra la explotacién sexual. :
: @ Promover la importancia de la implicacion ciudadana vy el
i conocimiento sobre recursos de atencion a mujeres en si- :

tuacion de explotacion sexual que existen. :
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Contenido

: @ Consecuencias de la violencia y la explotacién sexual en las :
:  mujeres. :

i @ Responsabilidad de los hombres en la lucha contra la explo-
¢ tacién sexual como potenciales demandantes. :

: @ Acciones para la transformacion social.

i @ La implicacién de los hombres en la lucha contra la explota-
cion sexual. :

........................................................................................................................
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: Recursos materiales

® Sala de teatro.

. @ Pizarra y rotuladores. _
: @ Cartulinas verdes y rojas u otro sistema para facilitar votaciones
. @ Papeles. :
@ Boligrafos. :
® Un aula cercana a la sala de teatro con espacio suficiente
:  para dividirse por grupos. :

Metodologia y posibles dinamicas

Metodologia

: Se recomienda realizar esta actividad de la manera mas partici-
: pativa posible. Siendo incluso viable proponer que grupos de chi- :
: cos jovenes, derivados de experiencias previas, colaboren entre
: si atrayendo a nuevos interesados a la participacion en la misma. :

Antes de aterrizar la propia dindmica y praxis, conviene que se ‘:
: realicen sesiones introductorias a la tematica a tratar, en este :
i caso: las mujeres en situacién de explotacion sexual y la ac-
: titud de los hombres ante estas violencias. :
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¢ Cuadles son los conflictos y las opresiones detectadas?

¢ Qué dificultades imaginan que enfrentan estas mujeres?

¢ Cémo la violencia atraviesa y condiciona sus vidas?

¢ Qué actitud es la de los hombres frente a estas violencias?

i ¢Coémo impactan cuestiones como la normalizacion vs. la per- :
: petuacion del estigma en las nuevas realidades de explotacion? :

: Tras varias sesiones de debate se estableceran sesiones para :
: trabajar cada una de las tematicas. Estas sesiones se desarro- :
 llaran en base a la técnica del Teatro Foro. Asi, se transforma- :
: ra a los chicos en principales agentes por el cambio hacia la :
: transformacion social. :
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: = Breve descripcion de la técnica del Teatro Foro

El teatro foro es una técnica originada en los afios 70 en Brasil,
: de la mano de Augusto Boal, basada en la Pedagogia Critica
: de Paulo Freire. :

! Las actividades que se contemplan en esta dinamica consis-
: ten en la exposicién de un problema por escena que afecta a
: una comunidad (en este caso, las mujeres en prostitucion). Este
: problema se guioniza y después se interpreta por un grupo de
: actores (que son los propios participantes). Una vez expuesto el
: conflicto ante la audiencia, se da la transformacién hacia la figu- :
: ra de ser “espect-actores”. Las opciones de resolucién del con- :
: flicto son infinitas, tantas como surjan a debate y/o propuesta.

: De esta manera, se realiza un didlogo teatralizado de puntos
: de vista e interpretaciones de las probleméticas que permiten
: concienciar sobre las dimensiones desconocidas de las si- :
! tuaciones de discriminacion y violencia que padecen las per-
i sonas oprimidas. :

: Posibles dinamicas
! Se sugieren situaciones sobre las que trabajar, relacionadas :

: con hombres jovenes y a las que puede que tengan que llegar
: a enfrentarse: :
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: @ Comentarios de normalizacion de la existencia o el recurso a
:  explotacién sexual como el Sugardating u otras realidades.

® Un amigo propone a una amiga del grupo que se haga un
i Onlyfans para “amortizar” lo que “ya hace gratis” en sus re- :
des sociales. :

: @ Un amigo del grupo que comenzd proponiendo acabar las
i noches de fiesta en un club ha acabado siendo asistente :
habitual. Niega ser demandante de explotacién sexual y su :
grupo de amigos debate sobre ello. ¢Acabaran hablando :
con su amigo? :

: @ Un amigo es “insistente” en el envio de mensajes privados a :
diversas chicas. Dice de alguna de ellas que hay contenido :
pornografico de ella. :
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i La cuestion esta en no proponer a los participantes escenarios
i con un final del todo cerrado. Se trata de darles la opcién a de- :
i batir y crear finales, facilitar el poner el acento en la conducta :
i de ellos y no solo en la situacion de ellas. :

¢ Informacién complementaria

Enlaces de interés

: @ Proyecto Decides: Teatro-foro para la prevencion de la Vio-
lencia de Género con poblacién adolescente:
https://www.youtube.com/watch?v=hmgSg2SMcPo&ab
channel=InterartsVideo
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@ m ANTES DE NADA... ;HABLAMOS DE SEX0? m EL CONSUMO DE PROSTITUCION m ¢TE GUSTAN LAS MUJERES O ERES UN PUTERO?

¢ [e gustan
las muijeres o
eres un putero?
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@ m ANTES DE NADA... ;HABLAMOS DE SEX0? m EL CONSUMO DE PROSTITUCION m ¢TE GUSTAN LAS MUJERES O ERES UN PUTERO?

Consumir prostitucién
no es sindnimo de que te gusten
mucho las mujeres.

A los puteros les gusta
abusar y pagar por tener
el poder sobre una mujer

durante unos minutos.

Si te gustan las mujeres
de verdad, te gusta escucharlas,
te gusta verlas, te gusta reconocer
sus deseos y emociones.
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¢Y si acabamos con
la normalizacion del “nos tomamos
la dltima en el puti™?

C/t,wu«cﬁo estic ot L jpo Do chicos
‘é cscuchos. . ﬁ

“ iVamonos de putas!” o “4Y si nos tomamos
la Gltima en el puticlub? ”

/’Pu_zaQaé covtestare. ..

“ Yo paso de abusar de mujeres. ”

Pagar por prostitucion es una practica masculina que, para muchos
hombres, adquiere un caracter de ritual grupal, ya que la propuesta
de acudir a la prostitucion surge en grupo. El mandato grupal anima
a consumir prostitucion y cumple la funcién disciplinadora en el
modelo de sexualidad masculina que representa a las mujeres
como objetos sexuales.
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Los grupos de hombres confraternizan en los espacios de prostitucion
y, como afirma la filésofa Celia Amords (1992:53): “la mujer, como
objeto transaccional de los pactos entre varones, cumple aqui una
funcion especial en los rituales de confraternizacion de los pares”, es
decir, las mujeres aparecen como mediadoras simbdlicas entre los
hombres, y son utilizadas para comunicarse y generar vinculos entre
ellos (Cobo, 2017).
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La presion grupal hace que algunos
chicos acudan a espacios de
prostitucion (clubs .de alterne, plsosdo
poligonos) como Sl fuera una parte de
su ocio y, en muchas ocasiones, qué
acaben pagando por SeXO.
Demostrar que son uno més del
grupo y que son “lo su_flc!entemente_
hombres” hace que prioricen c_umpllr
con las expectativas y exigencias del
grupo de amigos frente a refl_exmnar
sobre lo que reaimente significa pagar

por prostituci()n.

Pero, ¢y si rompemos con estas dinamicas toxicas grupales?
&Y si pensamos en lo que supone pagar por prostitucion?

Si nos paramos a pensar en lo que realmente significa la prostitu-
cion, deja de ser una experiencia divertida para hacer con el grupo
de amigos.
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Ademas, ningun chico tiene que demostrar que es lo “suficientemente
hombre” frente a otros.

Campana Instituto Canario de Igualdad

« "
C/aﬂmr no e$ e oPcLE)vL
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¢ Qué tipos de puteros existen?

Agueda Gémez, Silvia Pérez y Rosa Maria Verdugo son las autoras
del libro El Putero Espariol (2015), una investigacion sobre el perfil de
los consumidores de prostitucion en Espana.

Los resultados de esa investigacion muestran que no existe un perfil
sociodemografico de putero, solo tienen una cosa en comun,
son hombres. No es posible establecer un perfil en funcion de la
edad, su profesion u ocupacion, ideologia, estado civil.

Sin embargo, estas autoras si que distinguieron cuatro tipos de
puteros en funcién de su discurso. Aunque la realidad es mas
compleja y a veces estos se mezclan.

@ Este homo sexualis justifica de forma biologicista
que consume prostitucion para satisfacer sus ne-
cesidades fisiolégicas, por su instinto sexual. Para
él, las mujeres son criaturas irresistibles a la vez
que falsas, viciosas y malas.

El putero

misdgino

@ Son los mas misodginos, cosifican constantemen-
te a las mujeres.

- — - ——— —_ -

@ Un ejemplo de este putero en la ficcion seria el
personaje de Torrente.

—_— -~

@ Es el putero que se arrepiente, un homo po-
liticus que consumid prostitucion, pero después
se muestra critico y arrepentido de sus actos, sin
embargo es ambivalente y no siempre reflexiona

sobre lo que le ha llevado a consumir prostitucion. El putero

critico
@ En ocasiones, algunos son capaces de ver que
lo que hay detras de los prostibulos son causas
estructurales, el patriarcado y el capitalismo.
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', @ Es un homo economicus que consume prosti-
1 tucion simplemente porque el mercado lo ofrece.
| Aplican una légica capitalista y tienen el discurso
mas hedonista: la prostitucion es una forma mas
de pasarselo bien, buscan probar una nueva ex-
periencia, como el sexo en grupo o acostarse con

personas de otra nacionalidad.

El putero

mercantilista

@ Este putero no tiene ningun problema en creer en
la igualdad entre hombres y mujeres, eso si, las de
su entorno cercano, como sus hermanas, madres,
novias, etc. Solventan el problema ético que se les
pueda plantear irse de putas, aludiendo a la libre
eleccion de las mujeres que estan en situacion de
prostitucion. Si el mercado lo ofrece, ¢ por qué no
puedo comprarmelo?

R P E—————— R GRS

@ Es un homo afectivo sexual busca la satisfaccion
sexual pero también el carino y afecto de las muje-
res en prostitucion, buscan la girlfriend experience.
Este putero identifica los clubs y pisos como es-
pacios amables donde nunca seran rechazados
y empatiza con alguna de las mujeres en pros-
titucion, es capaz de verla como una persona 'y
establecen relaciones con ellas mas alla del ambito
prostitucional, algunos llegan a ser sus novios.
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El putero
amigo

® Reconocen las emociones de algunas mujeres
en prostitucion, y sus problemas, pero nunca los
asocian a causas estructurales. El putero amigo
piensa que consumir prostitucion es una forma de
darles dinero a las mujeres y de ayudarlas.

@ En las series y peliculas, encontramos un ejem-
plo de este tipo de putero en el personaje que
interpreta Richard Gere en Pretty Woman.

—,——— T - ——— . — — ~ —————— T~ ———— — o — -
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ildentifica al putero!

Indica a qué tipo de putero pertenece cada comentario:

“Todas las mujeres son unas putas, unas cobran y otras no

(| El putero misogino (] El putero amigo
[ ] El putero critico [ ] El putero mercantilista

“Puedes estar con una rusa, una asiatica, una nigeriana,
puedes probar lo que quieras”

(| El putero misogino (] El putero amigo
[_| El putero critico [_] El putero mercantilista

“La prostitucién es como cualquier otro trabajo, ademas
algunas se forran”

[_] El putero misdgino [_] El putero amigo
[_] El putero critico [_] El putero mercantilista

“Es algo que venden y que nosotros compramos”

[ ] El putero misogino [ ] El putero amigo
(] El putero critico [_] El putero mercantilista

“Follar es algo necesario, no se puede vivir con los huevos
cargados”

[_] El putero misogino [_] El putero amigo
[_] El putero critico [_] El putero mercantilista

“Soy viudo y después de tantos anos casado, necesitas
sentir el calor y afecto de una mujer, eso también te lo da la
prostitucion y sin tenerte que casar con ella”

[ ] El putero misogino [ ] El putero amigo
[_| El putero critico [_] El putero mercantilista
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“Un dia subimos con varias y no me mold, hay un rollo de
superioridad raro, quieres ser mas que ellas, ejercer tu
superioridad porque has pagado”

[_] El putero misogino [_] El putero amigo
[] El putero critico [ ] El putero mercantilista

“OnlyFans me parece una manera como otra de ganarse la
vida, si estan buenas y pueden rentabilizar lo que ya hacen
gratis”

[ ] El putero misogino [ ] El putero amigo
[_| El putero critico [_] El putero mercantilista

“Al menos, cuando vas a los clubes les das algo de dinero;
ellas lo necesitan y es una forma de ayudar a que estén mejor

[ ] El putero misogino [ ] El putero amigo
[_| El putero critico [_] El putero mercantilista

“Irse de putas es mas barato que tener novia”

(| El putero misogino (] El putero amigo
[_] El putero critico [_] El putero mercantilista
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Actividades para
profundizar

En este ultimo bloque proponemos tres actividades; crear
una campana de concienciacion participativa, un concur-
so de cortos y elaborar un manifiesto. Todas estas activi-
dades serian actividades de proceso y, preferiblemente,
actividades posteriores a concienciaciones y sensibiliza-
ciones previas en la materia.

TERCER ITINERARIO - ACTIVIDAD

 Titulo

¢, CONOCES EL IMPACTO REAL?

 Objetivos

: Objetivo general
: @ Crear una campana de concienciacion participativa.

Objetivos especificos

: @ Compartir conocimientos adquiridos previamente.
: @ Tener un efecto multiplicador en la transformacion social.
: @ Desmontar estereotipos y prejuicios entre sus iguales.
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Contenido

. @ Mitos de la violencia y explotacién sexual.

: @ Datos reales sobre la explotacion sexual a nivel nacional vy :
:  global. :

: @ Recursos de atencion a muijeres victimas.
: @ Derechos de las mujeres victimas.

: Recursos materiales

: @ Camaras digitales y micréfonos o bien smartphones y material :
i  complementario para mejorar el sonido. :

@ Salas para trabajar en el disefio previo de los videos a realizar.
® Ordenadores e impresoras para el desarrollo y la impresion de
:  guiones. :
® Documentacion relacionada con los derechos de cesion de
:  imagen. :
® Red social comun o hashtag (#) mediante el cual compartir to-
:  dos los materiales. '

Metodologia y posibles dinamicas
Metodologia

En este caso, se trabajara de manera previa a la creacion de vi-
i deomateriales que imiten el formato de TikTok. Los participan- :
: tes se dirigiran a la via publica para realizar una prueba sencilla :
: con personas voluntarias que se encuentran en la calle. :
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: En este trabajo previo, se realizaran busquedas de datos exac-
: tos, se desmontaran mitos, se encontrara informacion de rele- :
: vancia legal de cara al acompafiamiento a las victimas y sobre :
: sus derechos. El objetivo serd poder reunir muchas preguntas
i que permitan la realizacién de diversos videos breves a pie de :
: calle, tal como el modelo de video en el que se inspiran. :

Una vez finalizada la busqueda de informacion y habiéndola
: transformado en preguntas (se valorara la posibilidad de poner :
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i preguntas con varias respuestas posibles), se partira a las ca- :
: lles para encontrar personas voluntarias. :

: Para incentivar la participacion se podra reflexionar sobre la
: posibilidad de ofrecer algun tipo de bonificacion o premio a :
i quienes participen, asi como a quienes contesten a todas las
: preguntas formuladas de manera correcta. :

: Posibles dinamicas

i Mas que de una dinamica se trata de un modelo de trabajo que
: se ajusta de manera adecuada a la actividad. En este caso, se-
! ria interesante formularlo como un proyecto de comunicacion :
: audiovisual con una temaética concreta. :

: Con este modelo, se fomentara la busqueda auténoma de in-
: formacion, los procesos de reflexion sobre la creacion del guion
: y la creacion autonoma de proyectos de grabaciéon de videos.

: Previa su realizacién en la via publica, seria recomendable afia-
: dir una sesion final que permitiese presentar las propuestas de
: los pequefios grupos, unificar los criterios de los modelos de
i comunicacion e intervencion con las personas que participen :
: en los videos, asi como la propia estructura de los mismos. :

: Para finalizar, cabria realizar un leve acompafamiento en el pro- :
: ceso de edicidn de videos, en el caso en que estos no se dieran
: in situ en el momento de la grabacion de los mismos. :

: De esta manera, se puede velar por una imitacion de las dina- :
: micas propias de redes sociales, pero con un contenido siem-
i pre riguroso y un tono respetuoso. ’
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: Informacion complementaria
: Enlaces de interés

® Proyecto similar desarrollado por la Asociacion Trabe:
https://www.tiktok.com/@juventudsinetiquetas
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TERCER ITINERARIO - ACTIVIDAD

 Titulo

 “DI QUE NO” CONCURSO DE CORTOS

Objetivos

Objetivo general

: @ Activar a chicos jovenes en el compromiso contra la explo- :
¢ tacion sexual. :

Objetivos especificos

® Concienciar a los chicos jovenes como agentes por el cambio
® Crear mensajes dirigidos a sus iguales y en sus propios cé-
:  digos que desincentivan el consumo de explotacion sexual.
@ Capacitar a chicos jévenes en la creacion de campanas criticas.

Contenido

® Mitos de la violencia y explotacion sexual. :
® Estereotipos y prejuicios en torno a la violencia y explotacion
i sexual. :
@ Estrategias para la desincentivacion de la explotacion sexual.
@® Empatizar con las victimas para la desincentivacion del consumo.

: @ Puesta en valor de mensajes desde una mirada critica y res- :
i  petuosa con las victimas. :
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i Recursos materiales

: @ Salas para impartir las formaciones previas. :
: @ Camaras, micréfonos y material para facilitar las grabaciones. :

® Ordenadores en los que realizar las tareas de edicién poste- :
:  riores a la grabacion. :

: @ Una sala o espacio amplio para la ceremonia de finalizacion.
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Metodologia y posibles dinamicas

Metodologia

: La presente actividad transforma a los chicos jovenes no solo
: en agentes activos contra la explotacion sexual, sino también
: en creadores de mensajes para sus iguales, convirtiendo los
: materiales audiovisuales en mecanismos de transmisién de va- :
: lores igualitarios. :

Esta metodologia esta inspirada en la iniciativa de la Red por la
: Igualdad Berdinsarea y, en la actualidad, lo organiza el Instituto
: Vasco de la Mujer denominada, Beldur Barik. :

i = Formacion inicial

: Se recomienda comenzar la actividad, especialmente en chi-
i cos que no hayan participado en actividades previas y que no
: tengan un proceso previo de reflexion sobre las tematicas, con :
i una formacion breve. Esta deberia estar centrada en desmontar :
: estereotipos y prejuicios y en construir una actitud critica. La :
i formacion puede ser también unificada entre diversos colecti-
: vos y realizada online. :

: = Periodo de creacién de cortos
: Tras la formacion unificada, se abriria el periodo para creacion

: y envio de cortos a un jurado seleccionado con antelacién y
i presentado en la propia convocatoria del concurso. :
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: Se crearian diferentes tipos de premios y de categorias, para :
: promover la puesta en valor del trabajo en equipo y los diversos :
: roles dentro del proceso creativo. :

: < Ceremonia de cierre

En la ceremonia final, se realizara una convocatoria a todas las
: asociaciones y todos los colectivos participantes. Se recomien- :
: da proyectar todos los cortos finalistas invitando a quienes par- :
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: ticipen en los mismos a compartir sus impresiones y reflexiones
: como fruto del proceso. :

Finalmente, se realiza una entrega de premios de diversas cate-
i gorias creadas al inicio del concurso de cortos. :

: Posibles dinamicas

: En esta actividad en concreto, se recomienda no perder el fac-
: tor ludico y artistico; no perderse en posibles relatos guiados
: por una vision mas morbosa o cruenta de las violencias de ex- :
! plotacién sexual y centrarse en mensajes reivindicativos y de
: implicacién con la transformacion sociall. :

: Ademas, de cara a la “gala” o “ceremonia” final, se recomienda :
: valorar la importancia de la incorporacién de referentes mascu-
: linos conocidos por los hombres jovenes asistentes que pue-
: den venir de mundos habitualmente masculinizados, pero que '
: ostenten unos valores sociales diferentes a los hegemonicos
: 0 que se muestren abiertamente criticos con la masculinidad
: hegemonica. :

: Informacién complementaria
. Enlaces de interés

® Enlace del programa Beldur Barik:
: https://www.beldurbarik.eus/

n.
o
o
w
o
-
o
Z
-
wn
w
o
w
(@)
wn
w
o
w
—
-
=
un
<t
—J
=
-
(0]
-
O
w
=
J

GUIA SOBRE LA DESINCENTIVACION DEL CONSUMO DE PROSTITUCION

all.ec




prostituci 0
2

TERCER ITINERARIO - ACTIVIDAD 3

Titulo

. DECALOGO DE HOMBRES JOVENES COMPROMETIDOS
| CONTRA LA EXPLOTACION SEXUAL

! Objetivos
Objetivo general

: @ Capacitar a los hombres joévenes en la construccion de com-
:  promisos sociales contra la explotacion sexual. :

Objetivos especificos

: @ Crear un espacio donde poner en practica los conocimientos
: adquiridos. :
: @ Reforzar los discursos propios de los hombres jévenes y dar
i vOZ a su compromiso. :

: @ Construir compromisos contra la explotacion sexual y pro- :
i mover su difusion. :

Contenido

: En esta ocasion, los contenidos no pueden predefinirse mucho :
i mas alla del compromiso social contra la explotacion sexual,
i puesto que la actividad pretende basarse en potenciar la parti- :
: cipacién de los hombres jovenes al maximo. :
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: Solo se puede avanzar que tendra que mostrar una repulsa total a
: la explotacion sexual y a la colaboracion en la misma, sin entrar en
: estereotipos y prejuicios que han sido desmontados en esta guia. :
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: Recursos materiales

: @ Espacio amplio y salas divididas. :
: @ Materiales para organizar un horario de tamafio grande para
:  poder consultarlo a distancia.

. @ Pizarras donde plasmar conclusiones de cada una de las se—
:  siones.

® Papeles y boligrafos.
: @ Ordenadores.
@® Proyector.

Metodologia y posibles dinamicas
Metodologia

: Tal como se indicaba previamente, la metodologia para esta
i actividad seria completamente participativa y basada en los :
i conocimientos y experiencias cercanas de los mismos hom-
: bres jovenes. :

La metodologia debe estar enfocada a facilitar que los partici-
i pantes compartan sus opiniones y sus propuestas de manera
: sinérgica. :

: Posibles dinamicas
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: Se recomienda el uso de las dinamicas o técnicas Open Space
i 'y Focus Group de manera combinada. :

=» Open Space

i La técnica del Open Space consiste en que los propios asisten-
: tes propongan lo que consideren tematicas relevantes a tratar
: al comienzo de la jornada. Asi, se van organizando los horarios :
i y espacios de debate sobre las teméticas propuestas. La Unica
i premisa es “La ley de los dos pies”, que invita a quienes no
i sientan interés en la tematica tratada a trasladarse a otro grupo.
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Al final de la sesion, se presentan las conclusiones de cada uno
: de los espacios abiertos organizados.

=» Focus Group

i Una segunda sesion iria encaminada al trabajo centrado en te-
i maticas de una manera mas organizada. Los resultados de la :
i primera sesion se agruparian lo maximo posible para que, en !
: cada grupo de debate (ya cerrado), se pudiesen establecer los
! retos y problematicas que se dan en la actualidad, en materia :
: de explotacion sexual. :

i Para finalizar esta jornada, se propone la devolucién al grupo
: de lo trabajado, permitiendo hacer una priorizacion final de las
: propuestas recibidas. :

! Se podria decir que esta segunda sesién permitira la identifi-
: cacion de posibles soluciones y compromisos, mientras que el :
i Open Space facilitara identificar las areas problematicas mas
i acuciantes y cercanas a la realidad de las personas jovenes.

: = Redaccion del Decalogo

i Una tercera sesién, se dirigira a la propia redaccion del decélo-
: go de compromisos, basandose a su vez en el trabajo realiza- :
: do en las sesiones anteriores. :

! La sesion puede extenderse lo suficiente, si es plausible por :
: las competencias de quienes conformen el grupo, incluso para :
: realizar el disefo final de redaccién. :
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El Consejo de la Juventud de Espana esta formado por las siguientes

entidades de pleno derecho:

® Accion Catdlica General

® Joévenes de Izquierda Unida (JIU)

® Jévenes FELGTBI

©® ASDE Scout de Espaina

® Confederacién de Centros Juveniles Don Bosco de Espana
© CANAE

® Cruz Roja Juventud (CRJ)

® Unién Sindical Obrera (USO)

©® RUGE (Revolucién Ugetista)

© DIDANIA

® ERASMUS Student Network (ESN)

® Federacion Mujeres Jévenes (FMJ)

® Frente de Estudiantes

® Fundacién Secretariado Gitano (FSG)

® Juventud Obrera Cristiana (JOC)

® Juventudes Marianas Vicencianas (JMV)
® Juventudes Socialistas de Espana (JSE)
©® Movimiento Scout Catdlico (MSC)

® Nuevas Generaciones del Partido Popular (NNGG)
® Joévenes de Ciudadanos (JC’s)

® Organizacion Juvenil Espanola (OJE)

® Joévenes de Comisiones Obreras (JCCOO)
® AFS Intercultura Espafa

® Juventud Estudiante Catolica (JEC)
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